Touren und Termine
im November 26

AL

Die Tou
Mo. 02.11. Radlertreff/Stammtisch
19:30 Uhr SGL-Zentrum Langenfeld, Langforter Stralte 72

fallt leider aus

Di. 03.11. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Sa. 07.11. Samstagstour mit Resi Maassen
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 45 km
13:00 Uhr Rathaus Langenfeld

Anmeldung im ADFC Tourenportal oder bei der Tourenleitung.

Di. 10.11. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

yadfc

Langenfeld-Monheim

Sa. 14.11. Sportliches Radeln in NRW
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 85 km
Tourenleitung: Volker Heidkamp
Treffpunkt St. Martin Kirche in Richrath

Di. 17.11. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Do. 19.11. Filmabend ADFC
19:00 Uhr VHS Langenfeld Flugelsaal

Sa. 21.11. Zugige Samstagstour
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 50 km
13:00 Uhr Rathaus Langenfeld.

Di. 24.11. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath



