Touren und Termine
im Juni 25
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Langenfeld-Monheim

So 01.06. Nordkanal

Tourenleitung: Dieter Giese / Gerd Hoffmann
mittlere Tour, 15-18 km/h

Treffpunkt 9:00 Uhr Rathaus, Langenfeld ca. 92 km Bitte beachten Sie, dass der Strichcode auf dem ausgedruckten
Uber die Fleher Briicke nach Neuss und Morgensternheide nach Formular gut leserlich ist.

Schiefbahn. Zuriick Uiber Uckerath, Nievenheim und Fahre Zons nach Eine Voranmeldung ist in jedem Fall erforderlich, unter
Langenfeld. Eine Einkehr ist geplant. Anmeldung im ADFC www.adfc-langenfeld.de oder bei Silvia Androsch per
Tourenportal oder bei der Tourenleitung: dieter.giese@adfc-langenfeld.de Mail unter: silvia.androsch@adfc-langenfeld.de

ADFC-Mitglieder bringen bitte zusatzlich Ihren
Mitgliedsausweis mit!

Mo 02.06. Radlertreff/Stammtisch
19:30 Uhr SGL-Zentrum Langenfeld, Langforter StraRe 72

Di 03.06. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Mi 04.06. Fahrradcodieren Langenfeld Rathaus
Weitere Infos und das

Formular finden Sie unter:
https://adfc-bonn.de/codierung/neanderland

Nur mit einem von lhnen erstellten Codier-Auftrag
kénnen wir Ihr Fahrrad codieren.

Zum Codiertermin bringen Sie bitte den Codier-Auftrag,
sowie den Kaufvertrag Ihres Fahrrades mit.

Falls kein Kaufvertrag vorhanden ist, bitte zusatzlich den
Eigentumsnachweis erstellen und den Personalausweis
vorleaen.

oder, wer keinen Computer zur Verfligung hat, unter der
Tel.: 02173 - 90 71 51.

Mi 04.06. Monheim-Baumberger Feierabendtour
mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
18:00 Uhr. Monheim Baumberg Rosenapotheke.

Do 05.06. Monheimer Nachmittagstour
mittlere Tour, 15-20 km/h, ca. 50 km
Rathausvorplatz in Monheim.

Sa 07.06. Samstagstour mit Resi Maassen

mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 45 km

13:00 Uhr Rathaus Langenfeld. Um Anmeldung wird gebeten.
Anmeldung im ADFC Tourenportal oder bei der Tourenleitung.
resi.maassen@adfc-langenfeld.de



So 08.06. Bergisch Gladbach-Papiermiihle Alte Dombach und
Schloss Bensberg

Tourenleitung: Elke Schnitzler

schwere Tour, 15-18 km/h, ca. 83 km

Treffpunkt: 9:00 Uhr St. Martin Richrath Kirche

Wir radeln Richtung Leverkusen und Dinnwald durch das
Thielenbruch Naturschutzgebiet nach Bensberg zum Schloss und
genieRen die grandiose Aussicht. Dann geht es durch das Milchborntal
nach Herrenstrunden zur Quelle der Strunde und zur
Malteserkomturei. Weiter entlang der Strunde fahren wir zur
ehemaligen Papiermihle Alte Dombach. Hier knnen wir das
Papiermuseum besichtigen. Uber Bergisch Gladbach radeln wir
zurdck nach Langenfeld.

Anmeldung im ADFC Tourenportal oder per Mail bei der Tourenleitung.
elke.schnitzler@adfc-langenfeld.de

Di 10.06. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Mi 11.06. Monheim-Baumberger Feierabendtour
mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
18:00 Uhr. Monheim Baumberg Rosenapotheke.

Sa 14.06. Rauf und Runter
schwere Tour, 18-22 km/h, 35-50 km
14:00 Uhr, Rathaus in Langenfeld.
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So 15.06. Fahrradcodieren Monheim Stadtfest mit Vereinsmeile
Weitere Infos und das

Formular finden Sie unter:
https://adfc-bonn.de/codierung/neanderland

Nur mit einem von Ihnen erstellten Codier-Auftrag

kénnen wir Ihr Fahrrad codieren.

Zum Codiertermin bringen Sie bitte den Codier-Auftrag,

sowie den Kaufvertrag lhres Fahrrades mit.

Falls kein Kaufvertrag vorhanden ist, bitte zusatzlich den
Eigentumsnachweis erstellen und den Personalausweis
vorlegen.

ADFC-Mitglieder bringen bitte zusatzlich Ihren
Mitgliedsausweis mit!

Bitte beachten Sie, dass der Strichcode auf dem ausgedruckten
Formular gut leserlich ist.

Eine Voranmeldung ist in jedem Fall erforderlich, unter
www.adfc-langenfeld.de oder bei Silvia Androsch per

Mail unter: silvia.androsch@adfc-langenfeld.de

oder, wer keinen Computer zur Verfigung hat, unter der

Tel.: 02173 -90 71 51.




So 15.06. NABU /ADFC Fahrradtour

zu sehenswerten Standorten in der Langenfelder Natur,

Die Tour ist ca. 18 km lang und endet an Gut Langfort. Dort besteht die
Moglichkeit, bei einer Erfrischung, weitergehende Gesprache zu
fuhren.

11:00 Uhr - 15:00 Uhr

Treffpunkt: Evangelisches Gemeindehaus

Reusrath Trompeter Stralze 36

ADFC Hansi Kaufmann / Nabu Michael Hungenberg

Weitere Informationen unter:

NABU Langenfeld, Tel.: 0152 098 67 024

Zubringer zur Sternfahrt nach Kéln

Radtour einfach

So. 15. Juni 2025 11:00 - 18:00

Konrad-Adenauer-Platz 1, (Rathaus), vor dem ADFC-Schaukasten,
40764 Langenfeld (Rheinland)

Tourleiter/in

Herr Volker Heidkamp

Tel: 015781590945

Wir fahren zum nachsten Treffpunkt nach Leverkusen und fahren v
on dort mit den anderen zusammen weiter nach Kaoln.

Von 13.30 - 15.00 Uhr ist die gemeinsame Tour

durch KéIn i.d.R. mit weit tiber 3.000 anderen Radlern und Musik und viel Spaf3.

Die Geschwindigkeit ist gemutlich, so dass jeder gelibte Radler mitkommt.
Wir nehmen entsprechende Ricksicht auf langsame Radler.

Di 17.06. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath
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Mi 18.06. Monheim-Baumberger Feierabendtour
mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
18:00 Uhr. Monheim Baumberg Rosenapotheke.

Do 19.06. Monheimer Nachmittagstour
mittlere Tour, 15-20 km/h, ca. 50 km
Rathausvorplatz in Monheim.

Sa 21.06. Gemiitliche Radtour in Langenfeld
einfache Tour, < 15 km/h, ca. 30 km
11.00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Sa 21.06. Ziigige Samstagstour
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 50 km
13:00 Uhr Rathaus Langenfeld

So 22.06. Langenfelder Kirchen per Rad
Tourleitung: Tobias Witte

Start 14:00 Uhr Tourende 18:00 Uhr
Treffpunkt: St. Josef, Solinger StralRe 19, 40764 Langenfeld (Rhld)
Die Touren sind im ADFC Langenfeld/Monheim
Tourenportal eingestelit.

Bitte meldet euch dort zur Tour an und schaut
immer wieder mal vorbei. Es lohnt sich!




Di 24.06. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Mi 25.06. Monheim-Baumberger Feierabendtour
mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
18:00 Uhr. Monheim Baumberg Rosenapotheke.

Sa 28.06. Sportliches Radeln in NRW
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 70 km
09:00 Uhr -17:00 Uhr Bahnhof Hilden Siid

S0 29.06. Wald und Schotter — GroRRe Dhiinntalsperre
sehr schwere Tour, 19-21 Km/h, 80-99 km

11:00 - 18:00 Uhr Konrad-Adenauer-Platz 1, (Rathaus),
40764 Langenfeld (Rheinland)
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