Touren und Termine
im April 26

Mi. 01.04 Monheimer Nachmittagstour
mittlere Tour, 15-20 km/h, ca. 50 km
15:00 Uhr Rathausplatz in Monheim

Sa. 04.04. Samstagstour mit Resi Maassen

mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 45 km

13:00 Uhr Rathaus Langenfeld

Anmeldung im ADFC Tourenportal oder bei der Tourenleitung.

Di. 07.04. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Do. 09.04. Donnerstagstour mit Kunst-Pause

mittlere Tour, 18-19 km/h, ca. 50 bis 70 km

Tourenleitung: Marlies Klaus

11:00 Uhr St. Martin in Richrath

Anmeldung im ADFC Tourenportal oder bei der Tourenleitung.

So. 12.04. Miingsten und Schloss Burg

mittlere Tour, 18-21 km/h, ca. 70 km

Tourenleitung: Dieter Giese / Gerd Hoffmann

10 Uhr Rathaus, Langenfeld

Uber Haan, Korkenzieher Trasse nach Mangsten. Weiter nach
Unterburg und zuriick nach Langenfeld.

Anmeldung im ADFC Tourenportal oder bei der Tourenleitung.

Mo. 13.04. Radlertreff/Stammtisch
19:30 Uhr SGL-Zentrum Langenfeld, Langforter Stralle 72
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Di. 14.04. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Mi. 15.04. Fahrradcodieren Langenfeld Rathaus

15:30 - 18:00 Uhr

Konrad-Adenauer-Platz 1, Linke Seite

Beachten Sie hierzu bitte die Eintrage im Tourenprogramm,
den Aushang im Schaukasten und die Ankiindigungen in der
Tages- und Wochenpresse.

Weitere Infos und das Formular finden Sie unter:
https://adfc-bonn.de/codierung/neanderland

Nur mit einem von lhnen erstellten Codier-Auftrag kénnen wir
Ihr Fahrrad codieren.

Zum Codiertermin bringen Sie bitte den Codier-Auftrag,
sowie den Kaufvertrag |hres Fahrrades mit. Falls kein
Kaufvertrag vorhanden ist, bitte zuséatzlich den
Eigentumsnachweis erstellen und den Personalausweis vorlegen.
ADFC-Mitglieder bringen bitte zusatzlich Ihren Mitgliedsausweis mit!
Bitte beachten Sie, dass der Strichcode auf dem
ausgedruckten Formular gut leserlich ist.

Eine Voranmeldung ist in jedem Fall erforderlich,

unter www adfc-langenfeld.de oder bei

Silvia Androsch per Mail: silvia androsch@adfc-langenfeld.
de Wer keinen Computer zur Verfigung hat auch gerne
telefonisch unter 02173 - 90 71 51. Falls Sie uns telefonisch
kontaktieren, nutzen Sie bitte den Anrufbeantworter. Wir
rufen Sie schnellstméglich zurtck.

An allen Terminen haben Sie die Méglichkeit

ADFC-Mitglied zu werden!



Mi. 15.04. Monheimer Nachmittagstour
mittlere Tour, 15-20 km/h, ca. 50 km
15:00 Rathausvorplatz in Monheim

Sa. 18.04. Gemiitliche Radtour in Langenfeld
einfache Tour, < 15 km/h, ca. 30 km
11.00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Sa. 18.04. Zugige Samstagstour
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 50 km
13:00 Uhr Rathaus Langenfeld.

So. 19.04. Sportliches Radeln in NRW

schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 85 km
Tourenleitung: Volker Heidkamp

Treffpunkt: 09:00 Uhr, St. Martin Kirche in Richrath

Wir fahren den Samba- und Balkanexpress und weiteren Bahntrassen

durchs Bergische mit 95 km und 1000 H6henmetern.

So. 19.04. Fahrradcodieren Monheim Friihlingsfest

11:00 - 17:00 Uhr

Beachten Sie hierzu bitte die Eintrage im Tourenprogramm,
den Aushang im Schaukasten und die Ankindigungen in der
Tages- und Wochenpresse.

Weitere Infos und das Formular finden Sie unter:
https://adfc-bonn.de/codierung/neanderland

Nur mit einem von Ihnen erstellten Codier-Auftrag konnen wir
Ihr Fahrrad codieren.

Zum Codiertermin bringen Sie bitte den Codier-Auftrag,
sowie den Kaufvertrag lhres Fahrrades mit. Falls kein
Kaufvertrag vorhanden ist, bitte zusatzlich den

Eigentumsnachweis erstellen und den Personalausweis vorlegen.
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ADFC-Mitglieder bringen bitte zusatzlich Ihren Mitgliedsausweis mit!
Bitte beachten Sie, dass der Strichcode auf dem
ausgedruckten Formular gut leserlich ist.

Eine Voranmeldung ist in jedem Fall erforderlich,

unter www_adfc-langenfeld.de oder bei

Silvia Androsch per Mail: silvia.androsch@adfc-langenfeld.
de Wer keinen Computer zur Verfigung hat auch gerne
telefonisch unter 02173 - 90 71 51. Falls Sie uns telefonisch
kontaktieren, nutzen Sie bitte den Anrufbeantworter. Wir
rufen Sie schnellstmoglich zuruck.

An allen Terminen haben Sie die Moglichkeit
ADFC-Mitglied zu werden!

Di. 21.04. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath

Sa. 25.04. Wald und Schotter Wupper aufwirts

schwere Tour 20 km/h, > 40 km, > 500 Hohenmeter
Tourenleitung: Tobias Witte

Diese Touren werden im ADFC Tourenportal eingestellt, immer
wieder mal reinschauen, es lohnt sich.

Anmeldung im ADFC Tourenportal oder bei der Tourenleitung

Di. 28.04. Langenfelder Vormittagstour
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Kirche in Richrath



